
岐阜県
 × 東海学院大学

郷土料理

親子料理教室
郷土料理

親子料理教室

申込締切
各回共に
2026年

7月31日金
まで

小学校3年生～中学生とその保護者
東海学院大学
西キャンパス 3号館 調理室
岐阜県各務原市那加桐野町2-43

対  象

場  所

各回10組20名定 員 ※応募多数の場合、抽選になります。

飛騨・美濃伝統野菜を使った岐阜県の郷土料理を作ろう

岐阜県の郷土料理や伝統野菜を子ども達に伝えるため、伝統野菜の生産や郷土料理の背景を学べる
親子料理教室を実施します!当日は東海学院大学医療栄養学科の学生がサポートいたします。

※第2回の募集については、定員上限に達しなかった場合、改めて募集する予定です。

8月20日（木）

・金魚飯 ≪十六ささげ丼風≫
・すったて夏バージョン ≪沢あざみ薬味風≫
・十六ささげピザ

１０：００～１３：３０
受付／9:30～

１０：００～１３：３０
受付／9:30～

持ち物：エプロン、三角巾、タオル、上靴、筆記用具

第1回

メニュー

12月19日（土）

・西方いものいももち
・飛騨一本ふとねぎの朴葉味噌焼
・飛騨一本ふとねぎのトロ～リ和風グラタン
持ち物：エプロン、三角巾、タオル、上靴、筆記用具

第2回

メニュー

応募は
コチラ
から

応募は
コチラ
から

※アレルギー食の対応はいたしかねますので、ご了承ください。

※アレルギー食の対応はいたしかねますので、ご了承ください。

2026年

2026年

参加費
無料

お問合せ・申込先 東海学院大学 医療栄養学科 TEL:058-389-2200（代表）　メールアドレス:rikaken@tokaigakuin-u.net

主 催 ： 岐阜県（農政部農産物流通課）


