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「今を生きる知性 
 
～ 身近な大学 ～」 

 
 

 

 

 

 

 

                                                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

        会  場                 申 込方法  

        図書館大セミナー室       １.ハガキ ２.電話   ３.FAX ４.E-mail 

                     （1～４のいずれかの方法で次の事項をご記入の上、 

        時  間                  お申し込みください。） 

        講座により異なります。    ①郵便番号 ②住所 ③氏名（ﾌﾘｶﾞﾅ） ④電話番号 

        詳細は裏面をご覧下さい。   ⑤受講を希望する回（複数可）  

（同伴者もお一人ずつご記入ください。） 

        定  員                 宛 先  

        100 名（先着順）        〒504-8511 各務原市那加桐野町 5-68 

                     東海学院大学・東海学院大学短期大学部 公開講座係 

        受 講 料                      締 め切り  

        全回無料                先着順で受付。定員になり次第締め切り。 

                             （受付の可否は原則的にお申し込みの方法と同じ方法で 

                              お知らせします。ハガキでのお申し込みに限り電話で 

お知らせいたします。） 
 

              

東海学院大学・東海学院大学短期大学部 公開講座係 
問い合わせ・ 

申込み先      〒504 -8511 各務原市那加桐野町 5-68  TEL 058-389-2969 FAX 058-371-9851 
E-mail  library@tokaigakuin-u.ac.jp 

                  ◆公開講座に関する情報は、本学ホームページ(http://www.tokaigakuin-u.ac.jp/)でもご覧いただけます。 



◆公開講座に関する情報は、本学ホームページ(http://www.tokaigakuin-u.ac.jp/)でもご覧いただけます。 
 
 

 第 1回 10/22（土）10:00～12:00 第 4 回 11/25（金）13:30～15:00 

 お肉をおいしく食べやすくする調理法 

～高齢者の健康増進に向けて～ 

講師 五藤 泰子（本学教授） 

 

年を重ねるごとに噛む力、飲み込みの力が弱まり、硬い肉などが

食べられなくなってきます。生きている以上おいしくお肉を食べて、

生活に必要な筋肉量と筋力を維持してもっと元気で生きていただき

たい。硬い肉をおいしく食べやすくする調理法と健康についてお話

します。 

読書のメリット 

～幼児から大人までの効果～ 

講師 アンドリュー・デュアー（本学教授） 

 

本を読むことはいいことだと誰も納得しますが、なぜそうなのでし

ょうか？実は、理由がたくさんあります！具体的に何のメリットがある

のか、どのような読書が効果的なのかなど、じっくり探ります。 

 
第 2回 11/8（火）13:30～15:00 第 5 回 12/2（金）13:30～15:00 

 

なぜ起きる？どう防ぐ？交通事故 

講師 中井 宏（本学准教授） 

 

交通事故死者数は過去最多だった 1970 年に比べて 70%以上

減、負傷者数や事故件数も 11 年連続で減少中です。それでもな

お、1日あたり 11.2 人が死亡し、事故は 1分に 2件ほど発生してい

ます。本講座では、岐阜県内の死亡事故発生状況を鑑み、特に歩

行中や自転車乗車中の事故、また生活道路での事故発生理由お

よび事故防止策について心理学の知見から解説します。 

石仏考（行） 

講師 浅野 秀男（本学講師） 

 

前回の公開講座でも石仏（お地蔵さん）の話をさせて頂きました

が、石仏の詳細まで話しが届きませんでした。今回は石仏を絞り、

その成立や現状を紹介したいと思っています。特に石仏と人間との

関係を、過去現代を問わず、伝えることができればと考えています。 

 

 

 

 
 

 第 3回 11/15（火）13:30～15:00 第 6 回 12/8（木）13:30～15:00  

 

蛋白質の世界 

～現代生物学から医療応用まで～ 

講師 小田 俊郎（本学教授） 

 

三大栄養素の一つにタンパク質があります。タンパク質は生体内

でさまざまな働きをしています。生物の特徴の一つ、自発的に動く

ことも、タンパク質が担っています。生物が動く力を生み出す仕組

みである筋肉を例にして、タンパク質の世界、タンパク質マシーンの

世界を覗いてみましょう。 

巨匠たちのマーラー 

講師 菅野 道雄（本学教授） 

 

ナチス支配下のドイツでは、ユダヤ人作曲家のマーラーの作品

は演奏が禁止されていました。メンゲルベルク、フルトヴェングラ

ー、ワルター、シューリヒトの4人の巨匠指揮者が第2次大戦前後の

1930年代と 50年代に残した演奏記録から、それぞれの「今」を生き

た姿を探求します。 

 

 

 

 

 

■交通案内 

 

【岐阜バス】 

路線バス「JR 岐阜バスターミナル⑭番のりば」または 

「岐阜バスターミナル(D)のりば」で乗車、「東海学院 

大学前」下車（徒歩 5 分） 

 
【各務原ふれあいバス】 

産業文化センター・尾崎団地方面から各務原ふれあい 

バス（1 乗車 100 円）に乗車、｢東海学院大学南｣下車 

（徒歩 5 分） 
 

※学内駐車場には限りがありますので、できるだけ公共 

交通機関をご利用ください。 

 

 

 

 
 


