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取得学位 修士（看護学） 

所属学会 
日本小児保健学会，日本保育保健学会，日本保育者養成教育学会，食物アレ

ルギー研究会，日本看護研究学会，日本精神保健看護学会 

 

教 育 活 動 

（主な担当科目） 

2024年：子どもの保健，子どもの健康と安全，病児保育 

2023年：子どもの保健，子どもの健康と安全，子ども医療(健康)  

2022年：子どもの保健，子どもの健康と安全，保育ゼミナールⅠ 

2021年：子どもの保健，子どもの健康と安全，子ども医療学概論 

2020年：子どもの保健，子どもの健康と安全，保育内容「健康」の指導法 

2019年：子どもの保健，子どもの健康と安全，幼児と健康 

 

（その他） 

教育方法の実践例 

 PBL(Problem-based Learning)の導入・推進，【子ども医療(健康)：2020年度～現在】，【子ども医

療学概論：2016年～現在】，【子どもの健康と安全：2013年度～現在】，【病児保育：2024年度～現

在】PBLを導入し，学生が学ぶことの楽しさに触れ，主体的に考える力(論理的思考力や問題解決

能力)，生涯にわたり学習・自己研鑚する姿勢を醸成している。同時に，コミュニケーションスキ

ル，プレゼンテ―ションスキルの向上を目指している。 

 

研 究 活 動 

（著書） 

・ 保育を学ぶ学生のための子どもの保健【第 2版】，堀浩樹，梶美保，梅本正和，遠藤幸子，高岡

光江，長倉里香，山川紀子，建帛社，2023.11． 

 

（学術論文） 

・ 保育士養成課程における胸骨圧迫スキルの習得をめざしたシミュレーション教育の検討(査読付

き)，単著，保育者養成教育研究，2024.3． 

 

（研究発表等） 

・ 「保育ゼミナールⅠ」実践報告（3），共著，東海学院大学短期大学部紀要，50，2024.3. 

・ 保育施設における B型肝炎ウイルス感染予防の実態に関する調査研究-ワクチン接種率，標準予

防策実施率の向上をめざして-（査読付き），学会発表（in長崎），日本保育保健学会，2023.5. 

・ 「保育ゼミナールⅠ」実践報告（2），共著，東海学院大学短期大学部紀要，49，2023.3. 

・ 「保育ゼミナールⅠ」実践報告（1），共著，東海学院大学短期大学部紀要，48，2022.3. 

・ 質の高い胸骨圧迫スキルの習得をめざしたプログラムの検討(査読付き)，学会発表（Online），

日本保育者養成教育学会，2021.3． 

・ 保育施設の事故予防に関する主体的な学びを促す授業研究～観察実習を活用した試み～(査読付

き)，学会発表（Online），日本保育者養成教育学会，2020.3． 



 
 

・ 保育者養成教育における小児保健統計に関する授業改善報告 ～実践で活用できる学びをめざし

て～，口説（in名古屋），東海保育保健研究会，2019.3． 

 

社 会 活 動 

・ 令和 5年度心のサポーター養成事業（厚生労働省）心のサポーター指導者養成研修修了，2024.3. 

・ 岐阜県保育研究協議会主催 令和 5年度保育オンライン研修:保健衛生・安全対策研修会「保育施設

におけるリスクマネジメント：多職種で守る子どもの命・重度障害」，講師（オンデマンド型研

修），2024.2. 

・ 令和 5年度岐阜県保育士・保育所支援センター中高生「保育のしごと」見学会プログラム講

師,2023.7.25. 

・ 令和 5年度飛騨市子育て支援員研修：子育て支援員専門研修（地域保育コース）：小児保健Ⅰ，小

児保健Ⅱ，講師（オンデマンド型研修），2023.11. 

・ 令和 4年度岐阜県保育士等キャリアアップ研修会：保健衛生・安全対策分野，講師(対面型研修，

リアルタイム型＆オンデマンド型を併用したインターバル型研修)，2022.5.～2023.2. 

・ 令和 4年度飛騨市子育て支援員研修：子育て支援員専門研修（地域保育コース）：小児保健Ⅰ，小

児保健Ⅱ，講師（オンデマンド型研修），2022.11. 

・ 日本子ども学会第 18回学術集会実行委員，2022.10. 

・ 新型コロナウイルスワクチンの職域接種業務：投薬，2021.6～10. 

・ オブリージュインターナショナル幼稚舎外国人講師・教職員向け危機管理研修，講師，2020.4～現

在に至る 

・ 日本精神保健看護学会第 29回学術集会実行委員，2019.5～6.  

・ 保健衛生・安全対策，平成 30年度岐阜県保育士等キャリアアップ研修会，講演，2018.8.～

2019.2． 

 


