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教 育 活 動 

（主な担当科目） 

2024年：栄養教育論実習・卒業研究 

2023年：食品学実験・基礎栄養学実習・卒業研究 

2022年：栄養教育論実習・応用栄養学実習・卒業研究 

 

研 究 活 動 

（論文等） 

・学生主導による SDGs 目標達成に向けた食品ロス削減のための啓発普及活動推進への取り組みⅢ 

 東海学院大学研究年報 9 号 2024/03 

・学生主導による SDGs 目標達成に向けた食品ロス削減のための啓発普及活動推進への取り組みⅡ 

 東海学院大学研究年報 8 号 2023/03 

・各務原市健康フェスティバルを通じた地域の健康増進活動への取り組み 共著 

 東海学院大学研究年報 9 号 2024/03 

・日本の伝統的な食文化体験が Z 世代の和食に関する考え方に及ぼす影響についてⅡ－農林水産省東

海農政局との連携による取組み－ 共著 東海学院大学研究年報 9 号 2024/03 

・産学官連携によるフレイル教室の開催Ⅱ 共著 

 東海学院大学研究年報 9 号 2024/03 

・農林水産省東海農政局と連携したニッポンフードシフトの取り組みⅡ 共著 

 東海学院大学研究年報 9 号 2024/03 

・SDGs を意識した学生による岐阜県の花と緑ある豊かな暮らしの提案への取り組みⅢ 共著 

 東海学院大学研究年報 9 号 2024/03 

・地元特産の各務原にんじんを活用した若い世代への食育活動の推進Ⅴ－中高生のための各務原にんじ

ん料理教室－ 共著 東海学院大学研究年報 9 号 2024/03 

・SDGs を意識した学生による岐阜県の花と緑ある豊かな暮らしの提案への取り組みⅡ 共著 

 東海学院大学研究年報 8 号 2023/03 

・岐阜県学生献血ボランティアの取り組みⅠ 共著 

 東海学院大学研究年報 8 号 2023/03 

・産学官連携によるフレイル教室の開催Ⅰ 共著 

 東海学院大学研究年報 8 号 2023/03 

 



  
 

・日本の伝統的な食文化体験が Z 世代の和食に関する考え方に及ぼす影響について－農林水産省東海

農政局との連携による取組み－ 共著 東海学院大学研究年報 8 号 2023/03 

・地元特産の各務原にんじんの六次産業化の取り組み 共著 

 東海学院大学研究年報 8 号 2023/03 

・農林水産省東海農政局と連携したニッポンフードシフトの取り組み 共著 

 東海学院大学研究年報 8 号 2023/03 

・地元特産の各務原にんじんを活用した野菜摂取増加の取り組みⅡ 共著 

 東海学院大学研究年報 8 号 2023/03 

・地元特産の各務原にんじんを活用した若い世代への食育活動の推進Ⅳ－中高生のための各務原にんじ

ん料理教室－ 共著 東海学院大学研究年報 8 号 2023/03 

・岐阜県各務原市特産の「各務原ニンジン」を使用したコーヒーに合う薬膳菓子の開発 共著 

日本コーヒー文化学会誌 (2017/12, 56～64) 

（研究発表等） 

・産学官連携による岐阜県各務原市特産の「各務原にんじん」を利用した薬膳菓子の開発 (2018/05) 

 

社 会 活 動 

 

 

 

 


