
第 1 回 単語 1 
1 
□ 

□ 
exchange 

動詞 

を交換する，を両替する〈for～と〉 

名詞：交換，両替  

用例： exchange the pants for a larger size ズボンを大きいサイズと交換する 

2 
□ 

□ 

prepare 
動詞 

を準備する(≒get ready)〈for～のために〉 

名詞：preparation (通例～s)準備 

 

3 

□ 

□ 

hold 
動詞 

を開催する，を持つ 

★hold-held-held 

用例：hold a party パーティーを開く 

4 

□ 

□ 

perform 
動詞 

を上演する，（を）演じる，を実行する 

名詞： performance 公演，演技，実行 

用例：perform a play 劇を上演する 

5 
□ 

□ 

interview 
動詞 

にインタビューする，と面接する 

名詞：インタビュー，面接 

用例：interview a famous soccer player 有名なサッカー選手にインタビューする 

6 

□ 

□ 

pick 
動詞 

を摘む，を選ぶ 

用例： pick flowers in a garden 庭で花を摘む 

7 

□ 

□ 

repair 
動詞 

を修理する 

名詞：修理，修繕 

用例：repair an old watch 古い腕時計を修理する 

8 

□ 

□ 

train 
動詞 

を訓練する，トレーニングする 

名詞：電車 名詞：training 訓練，トレーニング 

用例： train dogs properly 犬を適切に訓練する 

9 
□ 

□ 

travel 
動詞 

（を）旅行する 

名詞：旅行 

用例： travel all through Japan 日本中を旅行する 

10 

□ 

□ 

build 
動詞 

を建てる，を築き上げる 

名詞： building 建物  ★build-built-built 

用例：build a dam ダムを建設する 

11 

□ 

□ 

expect 
動詞 

を予期する,を期待する,〈to do ～すること〉 

名詞： expectation 予期，期待  ★目的語に doing はとらないので注意 

用例：than l (had) expected 想像していたよりも 

12 

□ 

□ 

borrow 
動詞 

を借りる<from～から>（⇔lend） 

用例：borrow books from a library 図書館から本を借りる 

13 

□ 

□ 

taste 
動詞 

の味がする，を味わう 

名詞：味，好み 

用例：This soup tastes terrible. このスープはひどい味だ。 

14 

□ 

□ 

win 
動詞 

を勝ち取る，（に）勝つ(⇔lose) 

名詞：winner 勝利者 ★win-won-won 

用例：win first prize 1 等賞を取る 

15 
□ 

□ 

carry 
動詞 

を運ぶ，を持ち歩く 

用例：carry her to the hospital 彼女を病院へ運ぶ 



第 2 回 単語 2 
1 
□ 

□ 
guide 

動詞 

に案内する 

名詞：案内人 名詞：guidance 案内 

用例： guide him around Tokyo 彼に東京を案内する 

2 
□ 

□ 
offer 

動詞 

(offer A B で）A に B を申し出る，A に B を提供する 

名詞：申し出，提供 

用例：offer him help 彼に援助を申し出る 

2 
□ 

□ 
design 

動詞 

（を）デザイン［設計］する 

名詞：デザイン,設計  designer デザイナー，設計昔 

用例：design a wedding dress ウェディングドレスをデザインする 

3 

□ 

□ 

report 
動詞 

（を）報道する，（を）報告する 

名詞：報道，報告，レポート 

用例：The news was reported. そのニュースは報道された。 

4 

□ 

□ 

return 
動詞 

帰る，戻る〈to～に〉，を返す(≒bring back) 

名詞：帰る[戻る]こと 

用例：return to Japan 日本に帰国する 

5 
□ 

□ 

seem 
動詞 

のようだ，のように見える[思える] (≒appear) 

用例：He seems (to be) sick.彼は病気のようだ。 

7 

□ 

□ 

run 
動詞 

を経営する，（水，川などが）流れる，走る 

★run-ran-run 

用例：He runs a hotel. 彼はホテルを経営している。 

8 

□ 

□ 

save 
動詞 

（を）節約する，（を）蓄える，を救う 

用例：save energy エネルギーを節約する 

9 
□ 

□ 

add 
動詞 

を加える<to～に> 

名詞：addition 付加，追加，足し算 

用例：add a little salt to the soup スープに少し塩を加える 

10 

□ 

□ 

agree 
動詞 

賛成する<with（人など）に>，同意する<to（提案など）に> 

名詞：agreement 合意，協定 

用例：agree with your idea あなたの考えに賛成する 

11 

□ 

□ 

appear 
動詞 

出現する（⇔disappear），のように見える 

名詞：appearance 出現，外観 

用例：appear on the stage 舞台に現れる 

12 

□ 

□ 

miss 
動詞 

がいなくて寂しく思う，をし損なう，に乗り遅れる（⇔catch) 

名詞：missing 欠けている，行方不明の 

用例：I miss you. あなたがいなくて寂しい。 

13 

□ 

□ 

die 
動詞 

死ぬ<of, from～で> 

名詞：death 死 形容詞：dead 死んだ 

用例：Many animals died of this disease. 多くの動物がこの病気で死んだ。 

14 

□ 

□ 

improve 
動詞 

を改良[改善]する，良くなる 

名詞：improvement 改良[改善] 

 

用例：improve the quality of the product 製品の質を改良する 

15 
□ 

□ 

mean 
動詞 

を意味する 

★mean-meant-meant 

用例：What does it mean?それはどういう意味ですか？ 



第 3 回 単語 3 
1 
□ 

□ 
mind 

動詞 

（を）気にする[嫌がる]<doing～すること>，（に）気をつける 

名詞：心，精神 

用例：I don’t mind. 気にしません。 

2 
□ 

□ 
decide 

動詞 

を決心する〈to do ～すること〉  

名詞：decision 決定 ★目的語に doing はとらないので注意 

用例： decide to study abroad 留学することに決める 

3 

□ 

□ 

receive 
動詞 

を受け取る 

名詞：receipt 領収書，名詞：reception 受付，フロント 

用例：receive a letter from him 彼から手紙をもらう 

4 

□ 

□ 

long 
動詞 

切望する〈for～を〉 

名詞：longing あこがれ〈for～への〉 

用例： long for peace 平和を切望する 

5 
□ 

□ 

prefer 
動詞 

の方を好む<to～より> 

名詞：preference 他より好むこと 

用例：prefer dogs to cats 猫より犬を好む 

6 

□ 

□ 

move 
動詞 

引っ越す〈to～へ〉，を動かす，を感動させる 

名詞： movement 動作，移動 

用例：move to a new town 新しい町に引越す 

7 

□ 

□ 

pay 
動詞 

を支払う〈for～に対して〉 

名詞：給料 ★pay-paid-paid 

用例：pay $500 for the computer そのコンピューターに 500 ドルを支払う 

8 

□ 

□ 

change 
動詞 

を変える，変わる〈into～に〉 

名詞：変化，釣り銭 

用例：change water into ice 水を氷に変える 

9 
□ 

□ 

spell 
動詞 

をつづる 

名詞：spelling (字を正しく）つづること 

用例：How do you spell your name?あなたの名前はどのようにつづるのですか。 

10 

□ 

□ 

cost 
動詞 

（費用）がかかる 

名詞：費用 ★cost-cost-cost 

用例：The table costs $100. そのテーブルは 100 ドルする。 

11 

□ 

□ 

spend 
動詞 

（お金・時間）を費やす <on～に, doing～することに> 

★spend-spent-spent 

用例：spend a lot of money on books 本に大金を使う 

12 

□ 

□ 

order 
動詞 

（を）注文する，（を）命じる 

名詞：注文，命令，順序 

用例：Are you ready to order?  ご注文はお決まりですか。 

13 

□ 

□ 

share 
動詞 

（を）共有する〈with～と〉，を分け合う 

名詞：分け前 

用例： share a room with him 彼と部屋を共有する 

14 

□ 

□ 

check 
動詞 

（を）確かめる，（を）調べる，（を）検査する 

名詞：検査，会計伝票，小切手 

用例：check my e-mail メールを確認する 

15 
□ 

□ 

forget 
動詞 

を忘れる<to do～すること, doing～したこと> (⇔remember) 

★forget-forgot-forgot (ten) 

用例：forget a promise 約束を忘れる 



第 4 回 単語 4 
1 
□ 

□ 
create 

動詞 

を創造する 

名詞：creation 創作 名詞：creature 生き物  

用例：All men are created equal. 人はみな平等につくられている， 

2 
□ 

□ 

care 
動詞 

気にかける〈about～について〉 

名詞：世話，注意 

用例：care about mistakes 失敗を気にする 

3 

□ 

□ 

increase 
動詞 

増加する，を増やす(<=> decrease) 

名詞：増加 

用例：increase dramatically 劇的に増加する 

4 

□ 

□ 

introduce 
動詞 

を紹介する，を導入する<to～に> 

名詞：introduction 紹介，導入 

 

5 
□ 

□ 

practice 
動詞 

（を）練習する<doing～すること>,を実行する(英 practise) 

名詞：練習．実行  ★目的語に to do はとらないので注意 

用例： practice playing the piano ピアノを弾く練習をする 

6 

□ 

□ 

relax 
動詞 

くつろぐ，（筋肉などが）緩む，をくつろがせる 

名詞：relaxation くつろぎ 形容詞：くつろいだ 

用例：Sit back and relax. 深く座ってくつろいでください。 

7 

□ 

□ 

wait 
動詞 

待つ〈for～を〉 

用例：wait in line for the express train  急行電車を並んで待つ 

8 

□ 

□ 

invite 
動詞 

を招待する〈for (食事など)に to(家など)に〉 

名詞：invitation 招待 

用例： invite a new friend for dinner  新しい友達を夕食に招待する 

9 
□ 

□ 

sound 
動詞 

のように思われる，に聞こえる，音を出す 

名詞：音 

用例：(It) sounds like fun. 面白そうだね。 

10 

□ 

□ 

grow 
動詞 

成長する,(数量などが)増大する,を栽培する 

名詞：growth 成長，増加  ★grow-grew-grown 

用例：grow quickly [slowly]早く[ゆっくりと]成長する 

11 

□ 

□ 

worry 
動詞 

心配する〈about～のことを〉，を心配させる 

名詞：心配 

用例： Don't worry about me. 僕のことは心配しないで。 

12 

□ 

□ 

join 
動詞 

に加わる，参加する〈in～に〉 

用例：Why don't you join us? 一緒にどうですか。 

13 

□ 

□ 

lose 
動詞 

を失う(⇔gain), (で)負ける(⇔win) 

名詞：loser 敗者 名詞：loss 損失  ★lose-lost-lost 

用例：Her father lost his job. 彼女の父親は失業した． 

14 

□ 

□ 

remember 
動詞 

を覚えている〈doing～したこと〉(⇔forget), 

(remember to do で)忘れずに～する 

用例：remember meeting her somewhere どこかで彼女と会ったのを覚えている 

15 
□ 

□ 

climb 
動詞 

(を)登る 

用例： climb a huge rock 巨大な岩を登る 

 



第 5 回 単語 5 
1 
□ 

□ 
let 

動詞 

(let O do～で)  O に～させる 

★let-let-let 

用例： Let me do it.私にそれをさせてください。 

2 
□ 

□ 
plant 

動詞 

を植える，（種）をまく 

名詞：植物，工場 

用例：plant some flowers in a garden 庭に花を植える 

4 

□ 

□ 

dinosaur 
名詞 

恐竜 

用例：be interested in dinosaurs 恐竜に興球を持つ 

5 
□ 

□ 

expert 
名詞 

専門家 

形容詞：熟練した〈at, in～に〉 

用例： according to experts 専門家によると 

3 

□ 

□ 

leave 
動詞 

(leave O C で) O をＣのままにしておく，を置き忘れる,(を)去る〈for～に向けて〉 

★leave-left-left 

用例：leave a door open ドアを開けたままにしておく 

6 

□ 

□ 

result 
名詞 

結果，（通例～s）成果 

動詞：結果として生じる<from～の> 

用例：as a result その結果（として） 

7 

□ 

□ 

chance 
名詞 

機会(≒opportunity) 

動詞：(chance to do で)偶然～する 

用例：the last chance to try it それに挑戦する最後の機会 

8 

□ 

□ 

clothes 
名詞 

衣服 

★[(集合的に)衣類｣は clothing 

用例：put on [take off]my clothes 服を着る[脱ぐ] 

9 
□ 

□ 

couple 
名詞 

２つ３つ，カップル，一対 

用例：a couple (of) days later 数日後 

10 

□ 

□ 

experience 
名詞 

経験<in, of, with～の> 

動詞：を経験する 

用例： have no experience in teaching 教えた経験がない  

11 

□ 

□ 

fact 
名詞 

事実，実際にあったこと 

用例：in fact (≒actually)実際に[は] 

12 

□ 

□ 

future 
名詞 

(通例 the～)将来，未来(⇔past 過去，present 現在) 

形容詞：未来の 

用例：in the near [distant] future 近い[遠い]将来に 

13 

□ 

□ 

internet 
名詞 

(the～）インターネット 

用例：on the Internet インターネット上で 

14 

□ 

□ 

ma'am 
名詞 

奥様，お嬢様，先生(⇔sir) 

★女性に対する丁寧な呼びかけで，男性に対しては sir を用いる 

用例：May l help you, ma'am? 何かお探しですか，奥様。 

15 
□ 

□ 

puppet 
名詞 

操り人形 

用例：a puppet show 操り人形芝居 



第 6 回 単語 6 
1 
□ 

□ 

meal 
名詞 

食事 

用例：have[prepare] a meal 食事をとる[用意する] 

2 
□ 

□ 

excuse 
名詞 

言い訳，弁解 

動詞：を許す，の言い訳をする 

用例：make a silly excuse 浅はかな言い訳をする 

3 

□ 

□ 

advantage 
名詞 

有利な点(⇔disadvantage)，利益 

用例： one advantage of dogs over cats 猫よりも犬が良い点の１つ 

4 

□ 

□ 

guest 
名詞 

客，宿泊客，招待客 

形容詞：招待された 

用例：a hotel guest ホテルの宿泊客 

5 
□ 

□ 

professor 
名詞 

教授(= Prof.) 

用例：Professor John White ジョン・ホワイト教授 

6 

□ 

□ 

idea 
名詞 

考え，思いつき，アイデア 

用例：come up with a good idea 良い考えを思いつく 

7 

□ 

□ 

area 
名詞 

地域，区域，領域 

★(地理的な広い)地方は region 

用例：a business area 商業地域 

8 

□ 

□ 

apartment 
名詞 

アパート 

用例： move into a new apartment 新しいアパートに引つ越す 

9 
□ 

□ 

lighthouse 
名詞 

灯台 

用例：a lighthouse keeper 灯台守 

 

10 

□ 

□ 

photograph 
名詞 

写真(＝photo)(≒picture) 

動詞：(の)写真を撮る 名詞：photographer 写真家 

用例：a black-and-white photograph 白黒写真 

11 

□ 

□ 

reason 
名詞 

理由，理性 

形容詞：reasonable 理にかなった，手ごろな 

用例：a good reason 十分な理由 

12 

□ 

□ 

actor 
名詞 

俳優 

動詞：act (を)演じる ★男女の別なく使えるが,男優だけを指すことも多い 

用例：a movie actor 映画俳優 

13 

□ 

□ 

shelter 
名詞 

避難所，住まい 

動詞：を保護する，避難する 

用例： emergency shelter 緊急避難所 

14 

□ 

□ 

sunlight 
名詞 

日光 

用例：bright (brilliant) sunlight 明るい[輝く]日光 

15 
□ 

□ 

husband 
名詞 

夫（⇔wife) 

用例：  husband and wife 夫婦 

 



第 7 回 単語 7 
1 
□ 

□ 
accident 

名詞 

事故，偶然 

形容詞：accidental 事故による，偶然の 

用例：cause a car accident 自動車事故を起こす 

2 
□ 

□ 

century 
名詞 

1 世紀，100 年(間) 

用例：in the early 20th century ２０世紀初頭に 

3 

□ 

□ 

front 
名詞 

(the～)(最)前部(⇔back),正面,前線 

用例：sit in the front 前方に座る 

4 

□ 

□ 

government 
名詞 

（集合的に）政府 

動詞：govern (を）統治する 

用例：a central government 中央政府 

5 
□ 

□ 

operation 
名詞 

手術，操作 

動詞：operate 手術する，を操作する 

用例：have an operation on my stomach 胃の手術を受ける 

6 

□ 

□ 

honey 
名詞 

あなた，おまえ（恋人や夫・妻への呼びかけ），はちみつ 

用例：Give me a hand, honey. あなた，ちょっと手伝って。 

7 

□ 

□ 

method 
名詞 

方法 

用例：a teaching method 教授法 

8 

□ 

□ 

million 
名詞 

百万，(～s)数百万もの人[物] 

形容詞：百万の，多数の 

用例：a few million 数百万 

9 
□ 

□ 

pigeon 
名詞 

ハト(≒dove) 

★pigeon は主に飼いバトを指し dove は小型で野生のハトを指し平和の象徴 

用例：a homing [carrier] pigeon 伝書バト 

10 

□ 

□ 

rock 
名詞 

岩 

形容詞：rocky 岩の多い 

用例：huge rock 巨大な岩 

11 

□ 

□ 

mistake 
名詞 

間違い，誤り 

動詞：を間違える〈for～と〉 

用例：make a mistake 間違える 

12 

□ 

□ 

passenger 
名詞 

(列車・飛行機・船などの)乗客 

★｢乗務員｣は crew 

用例：a passenger list 乗客名簿 

13 

□ 

□ 

owner 
名詞 

所有者 

動詞：own を所有している 

用例： the owner of this restaurant このレストランのオーナー 

14 

□ 

□ 

fossil 
名詞 

化石 

形容詞：化石の 

用例：the fossil of a dinosaur 恐竜の化石 

15 
□ 

□ 

trouble 
名詞 

トラブル，悩み（の種），もめごと 

動詞：を悩ます 

用例：cause a lot of trouble たくさんのトラブルを引き起こす 



第 8 回 単語 8 
1 
□ 

□ 

address 
名詞 

住所，演説 

動詞：にあて名を書く に演説する 

用例： my present address 現住所 

2 
□ 

□ 

audience 
名詞 

（集合的に）観衆，聴衆 

用例：There was a large audience at the concert. コンサートには大勢の観客がい

た。 

3 

□ 

□ 

co-worker 
名詞 

同僚，協力者 

用例：a co-worker at my office 私の会社の同僚 

4 

□ 

□ 

rent 
動詞 

を借りる<from～から>，を貸す<to～に> 

名詞：賃貸料，家賃  形容詞：賃貸の 

用例：rent a house from him 彼から家を借りる 

5 
□ 

□ 

reply 
動詞 

返事をする，答える<to～に> 

名詞：返事，答え 

用例：reply to his letter 彼の手紙に返事を書く 

6 

□ 

□ 

sale 
名詞 

販売，特売，セール 

動詞：sell (を)売る（⇔buy) 

用例：a house for sale 売り出し中の家 

7 

□ 

□ 

traffic 
名詞 

交通（量） 

用例：There is heavy traffic today, 今日は交通量が多い。 

8 

□ 

□ 

vehicle 
名詞 

車，乗り物 

用例： motor vehicles 自動車(car, truck, bus など） 

9 
□ 

□ 

character 
名詞 

登場人物，特徴，性格 

動詞：characterize を特徴づける  形容詞：characteristic 特有の 

用例： the main character 主人公 

10 

□ 

□ 

gift 
名詞 

才能〈for～に対する〉，贈り物〈for～への〉 

用例： have a special gift for music 音楽に特別な才能がある 

11 

□ 

□ 

wild 
形容詞 

野生の，荒れ果てた，乱暴な 

用例：wild animals 野生動物 

12 

□ 

□ 

careful 
形容詞 

注意深い（⇔careless) 

名詞：care 注意，世話 

用例：Be careful not to catch cold. 風邪をひかないように気をつけなさい｡ 

13 

□ 

□ 

cheap 
形容詞 

安い(⇔expensive) 

副詞：cheaply 安く 

用例：a cheap camera 安いカメラ 

14 

□ 

□ 

empty 
形容詞 

空の(⇔full) 

用例： an empty house 空き家 

15 
□ 

□ 

extra 
形容詞 

 

追加の，余分の 

用例：an extra charge 追加料金 



第 9 回 単語 9 
1 
□ 

□ 

difficult 
形容詞 

困難な(⇔easy) 

名詞：difficulty 困難 

用例：a difficult class 難しい授業 

2 
□ 

□ 

close 
形容詞 

接近した〈to～に〉，親密な 

用例： get close to the animal その動物に近づく 

3 

□ 

□ 

local 
形容詞 

地元の(⇔national),局所の 

★｢田舎の(rural)｣の意味はない 

用例：local news 地元関係のニュース 

4 

□ 

□ 

own 
形容詞 

 (one's own で)自分自身の 

動詞：を所有している 名詞：owner 所有者 

5 
□ 

□ 

possible 
形容詞 

可能な（⇔impossible),あり得る 

名詞：possibility 可能性 副詞：possibly もしかしたら 

用例：as soon as possible できるだけ早く 

6 

□ 

□ 

national 
形容詞 

全国的な（⇔local),国民の,国立の 

名詞：nation 国家(the～）国民 

用例：national contest 全国大会 

7 

□ 

□ 

following 
形容詞 

 (the～）（その）次の，以下の 

動詞：follow に続く 

用例：in the following way 次のように 

8 

□ 

□ 

ordinary 
形容詞 

普通の，並の 

用例：in ordinary dress 普段着で，平服で 

9 
□ 

□ 

private 
形容詞 

個人的な(≒personal),私有の，私立の(⇔public) 

名詞：privacy プライバシー 

用例：a private lesson 個人授業 

10 

□ 

□ 

quiet 
形容詞 

静かな（⇔noisy) 

副詞：quietly 静かに 

用例：Be quiet 静かに！ 

11 

□ 

□ 

similar 
形容詞 

類似した〈to～に〉 

名詞： similarity 類似 副詞：similarly 同じように 

用例： in a similar way 同様に 

12 

□ 

□ 

afraid 
形容詞 

（・・ではないかと）心配して、怖がって 

用例：I’m afraid he will be late. 彼は遅刻するのではないかと思う。 

13 

□ 

□ 

ancient 
形容詞 

古代の，古来の 

用例：an ancient civilization 古代文明 

14 

□ 

□ 

expensive 
形容詞 

高価な(⇔cheap) 

用例：an expensive dress 高価なドレス 

15 
□ 

□ 

final 
形容詞 

最後の 

名詞：決勝戦 副詞：finally 最後に 

用例：a final chance 言後のチャンス 



第 10 回 単語 10 
1 
□ 

□ 

several 
形容詞 

数人の，いくつかの 

代名詞：いくつか 

用例：several people 数人の人々 

2 
□ 

□ 

unusual 
形容詞 

異常な，普通でない（⇔usual) 

用例：unusual weather 異常な天気 

3 

□ 

□ 

common 
形容詞 

共通の，普通の 

用例：common language 共通語 

4 

□ 

□ 

friendly 
形容詞 

友好的な，人なつっこい（⇔unfriendly) 

名詞：friend 友人 

用例：a friendly relationship 友好的な関係 

5 
□ 

□ 

blind 
形容詞 

目の見えない 

名詞：ブラインド 名詞：blindness 盲目 

用例：be blind in one eye 片目が見えない 

6 

□ 

□ 

bright 
形容詞 

明るい(⇔dark),利口な 

動詞：brighten 輝く，を明るくする 

用例：a bright future 明るい未来 

7 

□ 

□ 

comfortable 
形容詞 

快適な(⇔uncomfortable) 

名詞：comfort 快適さ 副詞：comfortably 快適に 

用例：a comfortable seat 座り心地の良い座席 

8 

□ 

□ 

delicious 
形容詞 

おいしい 

用例：a delicious meal おいしい食事 

9 
□ 

□ 

likely 
形容詞 

(A is likely to do で)A は～しそうである，ありそうな(⇔unlikely) 

用例： It's likely to rain. 雨か降りそうである｡ 

10 

□ 

□ 

past 
形容詞 

過去の(⇔present 現在の, future 未来の) 

名詞：(the～)過去 

用例：for the past year この１年間 

11 

□ 

□ 

other 
形容詞 

他の, (the～）（２つのうちの）もう一方の 

代名詞：他の物［人］ 

用例：in other words 別の言葉で言えば 

12 

□ 

□ 

another 
形容詞 

別の，もう１つ[1 人]の 

代名詞：別の物[人]，もう１つ[1 人] ★another の後には可算名詞単数形がくる 

用例：Show me another dress. 他のドレスを見せてください｡ 

13 

□ 

□ 

different 
形容詞 

違った〈from～と〉，いろいろな 

名詞：difference 違い 

用例：He is different from other teachers. 彼は他の先生と違う。 

14 

□ 

□ 

certain 
形容詞 

（はっきりと言わずに）ある，確信して〈of, about～を〉 

名詞：certainty 確実性 副詞：certainly 確かに 

用例：certain groups あるグループ 

15 
□ 

□ 

enough 
形容詞 

十分な〈for～に, to do ～するのに〉 

副詞：(形容詞・副詞・動詞の後に置いて)十分に 

用例：enough food 十分な食料 



第 11 回 単語 11 
1 
□ 

□ 

familiar 
形容詞 

精通して〈with～に〉，よく知られた〈to～に〉(⇔strange) 

用例：I’m not familiar with this field. 私はこの分野のことはよくわからない。 

2 
□ 

□ 

lonely 
形容詞 

寂しい 

名詞：loneliness 孤独 

用例：a lonely life 孤独な生活 

3 

□ 

□ 

loud 
形容詞 

大声の（⇔low),派手な 

副詞：大声で 副詞：loudly 大声で 

用例：in a loud voice 大声で 

4 

□ 

□ 

main 
形容詞 

主な（≒chief) 

副詞：mainly 主に 

用例：a main street 大通り 

5 
□ 

□ 

nearby 
形容詞 

近くの 

副詞：近くに 

用例：a nearby shop すぐ近くの店 

6 

□ 

□ 

necessary 
形容詞 

必要な 

名詞：necessity 必要性 

用例：absolutely necessary 絶対に必要な 

7 

□ 

□ 

official 
形容詞 

公式の，正式の，職務上の(⇔unofficial) 

名詞：公務員 

用例：an official record 公式記録 

8 

□ 

□ 

international 
形容詞 

国際的な 

用例：an international organization 国際的な組織 

9 
□ 

□ 

special 
形容詞 

特別な（⇔general, normal) 

動詞：specialize 専攻する〈in～を〉 

 for a special reason 特別な理由で 

10 

□ 

□ 

concrete 
形容詞 

具体的な，コンクリート製の 

名詞：コンクリート 

用例：a concrete plan 具体的な計画 

11 

□ 

□ 

dangerous 
形容詞 

危険な（⇔safe) 

動詞：endanger を危険にさらす 名詞：danger 危険 

用例：a dangerous adventure 危険な冒険 

12 

□ 

□ 

true 
形容詞 

本当の（⇔false) 

名詞：truth (通例 the～）真実 

用例：true worth 本当の価値 

13 

□ 

□ 

natural 
形容詞 

自然の，当然の，生まれつきの 

名詞：nature (しばしば N-）自然 

用例：natural energy 自然エネルギー 

14 

□ 

□ 

noisy 
形容詞 

騒々しい（⇔quiet) 

名詞：noise 騒音 

用例：noisy neighbors やかましい隣人たち 

15 
□ 

□ 

safe 
形容詞 

安全な(⇔dangerous), 無事で 

名詞：金庫 名詞：safety 安全(⇔danger) 

副詞：safely 無事に 



第 12 回 熟語 1 
1 
□ 

□ 

by chance 偶然に(≒by accident) (⇔on purpose) 

Nicole met an old friend at the station by chance yesterday･ 

昨日，二コールは駅で偶然に昔の友達に会った。 

2 
□ 

□ 

by heart 暗記して 

In this assignment, you are all supposed to learn this poem by heart. 

この課題では，皆さんは全員この詩を暗記しなければなりません。 

3 

□ 

□ 

a number of 
 

いくつかの～(≒several)，たくさんの～(≒many) 

Some stars are, like our sun, circled by a number of planets. 

恒星の中には太陽のように，いくつかの惑星がその周りをまわっているも

のがある。 

4 

□ 

□ 

be responsible 
for~ 

～に対して責任がある 

The video shows which person is responsible for the accident. 

そのビデオを見れば，どの人がその事故に対して責任があるのかが分か

る。 

5 
□ 

□ 

be said to be ~ 
 

～であると言われている 

Students who do well in school are said to be intelligent. 

学校で成績が良い生徒は知能が高いと言われている。 

6 

□ 

□ 

be satisfied with 
 

～に満足している 

This event is similar to the Japanese obon festival. 

この行事は日本のお盆と似ている。 

7 

□ 

□ 

all the way 
 

はるばる 

Bill came all the way from Florida.  

ピルはフロリダからはるばるやってきた。 

8 

□ 

□ 

along with ~ 
 

～と一緒に 

They sent us a lot of medicine along with food and water. 

彼らは私たちに，食糧や水と一緒にたくさんの薬を送ってきた。 

9 
□ 

□ 

apply for ~ 
 

～に応募する 

He applied for a job to pick apples on a farm in Aomori. 

彼は青森の農園でリンゴを摘む仕事に応募した。 

10 

□ 

□ 

result of 
 

～の結果として 

 

11 

□ 

□ 

as ~ as possible できるだけ～ 

Please write me back as soon as possible. 

できるだけ早く返事をください。 

12 

□ 

□ 

as if [though] ... 
 

まるで…のように 

Brent is an American, but he speaks Japanese as if it were his mother 
tongue. 

ブレントはアメリカ人であるが，まるで母国語のように日本語を話す。 

13 

□ 

□ 

as usual 
 

いつものように 

Tom found it impossible to ask Kate for a favor as usual. 

トムはケイトにいつものようにお願いすることはできないのだと分かっ

た。 

14 

□ 

□ 

ask for ~ 
 

～を求める（≒request) 

You should ask for a second opinion. 

君は他の人の意見を求めるべきだ。 

15 
□ 

□ 

at first 
 

初めは 

 



第 13 回 熟語 2 
1 
□ 

□ 

be popular with ~ ～に人気がある 

Mr. Smith is popular with the students because his lessons are interesting. 

授業が面白いので，スミス先生は生徒に人気がある。 

2 
□ 

□ 

be proud of ~ 
 

～を誇りに思う 

We are proud of your achievements at school. 

私たちはあなたの学校の成績を誇りに思う。 

3 

□ 

□ 

be against ~ ～に反対である（⇔be for ～） 

I don't know whether he is for or against gun control. 

彼が銃規制に賛成であるか，反対であるか分からない。 

4 

□ 

□ 

be away 留守にする 

Who will take care of your cat while you are away on a trip? 

あなたが旅行で留守にする問，誰があなたの猫の世話をするのですか。 

5 
□ 

□ 

be bad [poor] at 
~ 

～が下手である 

I’ｍ really bad at singing, so ｌ don't like to go to karaoke. 

私は本当に歌が下手なので，カラオケに行くのは好きではない。 

6 

□ 

□ 

be based on ~ ～に基づいている 

His new novel is based on his own experiences. 

彼の今度の小説は彼自身の体験に基づいている。 

7 

□ 

□ 

be sold out 
 

売り切れている 

I’m sorry shirts of this design in a medium size are all sold out. 

このデザインの M サイズのシャツは，あいにくすべて売り切れている。 

8 

□ 

□ 

be supposed to 
do 

（当然）～するものとされている 

Eating too much fat is supposed to cause various diseases. 

脂肪の取り過ぎは様々な病気の原因になるとされている。 

9 
□ 

□ 

be tired of ~ ～に飽きる 

I'm tired of studying. Let's go to lunch. 

勉強は飽きたな。お昼を食べに出かけよう。 

10 

□ 

□ 

be far from ~ 決しで～ではない（≒be by no means～） 

The food was so cold and salty that it was far from satisfying. 

食事はとても冷めていて塩辛かったので，決して満足のいくものではなか

った。 

11 

□ 

□ 

be full of ~ ～でいっぱいである（≒be filled with ～） 

The children were full of hopes and dreams. 

子どもたちは夢と希望でいっぱいだった。 

12 

□ 

□ 

be independent 
of ~ 

～から独立している（⇔be dependent on ～） 

It's about time you were independent of your parents. 

そろそろ君は親から独立するときだ。 

13 

□ 

□ 

be likely to do ～しそうである 

From these weather maps, they find out where a storm is likely to form. 

これらの天気図から，彼らはどこで嵐が発生しそうかを知る。 

14 

□ 

□ 

be looking 
forward to doing 

～することを楽しみにして待つ 

We are looking forward to going skiing next month. 

私たちは来月，スキーに行くのを楽しみにしている。 

15 
□ 

□ 

be made up of ～から成る （≒be composed of ～, consist of ～） 

Water is made up of hydrogen and oxygen. 

水は水素と酸素から成る。 



第 14 回 熟語 3 
1 
□ 

□ 

A as well as B 
 

Ｂはもちろんのこと A も （≒not only B but also A）］ 

I like classical music as well as jazz. 

私はジャズはもちろんのことクラシック音楽も好きだ。 

2 
□ 

□ 

a couple of ２，３の～，２つの～ 

I'm going to stay in Oxford for a couple of weeks. 

私はオックスフォードに 2，3 週間滞在する予定だ。 

3 

□ 

□ 

be ready for ~ 
 

～の用意ができている 

She got all dressed up and was ready for her date. 

彼女はすっかりおめかしして，デートの準備ができていた 

4 

□ 

□ 

a variety of ~ 
 

さまざまな～ 

5 
□ 

□ 

according to 
 

～によれば 

6 

□ 

□ 

after a while 
 

しばらくして 

After a while, people lost interest in the scandal. 

しばらくすると，人々はそのスキャンダルへの興味を失った。 

7 

□ 

□ 

be crowded with ～で混雑している 

Every train was crowded with passengers. 

どの電車も乗客で混雑していた。 

8 

□ 

□ 

be dependent on 
~ 

～に依存している （⇔be independent of ～） 

Japan is dependent on foreign countries for oil. 

日本は石油に関して外国に依存している。 

9 
□ 

□ 

be familiar with ~ ～に精通している 

He is familiar with Japanese culture. 

彼は日本文化に精通している。 

10 

□ 

□ 

have A in 
common with B 

B と共通して A を持つ 

I have many things in common with him. 

私には彼との共通点がたくさんある。 

11 

□ 

□ 

neither A nor B A でも B でもない，A も B も～でない 

To be frank with you, your report is neither good nor bad. 

率直に言えば，あなたのレポートは良くも悪くもない。 

12 

□ 

□ 

provide A with B A に B を供給する(≒provide B for A) 

Something went wrong with the power plant that provided New York with 

electricity. ニューヨークに電気を供給している発電所が故障した。 

13 

□ 

□ 

break down 故障する 

My car broke down this morning and won't be repaired until Friday. 

今朝，私の車は故障して，金曜日まで直らない。 

14 

□ 

□ 

bring about ～をもたらす，～を引き起こす （≒cause, produce) 

15 
□ 

□ 

by accident 
 

偶然に(≒by chance) (⇔on purpose) 

The boys found the wall paintings in the cave by accident。 

少年たちは偶然に洞窟で壁画を発見した。 



第 15 回 熟語 4 
1 
□ 

□ 

at least 少なくとも（⇔at most） 

It took them at least five years to build the house. 

その家を建てるのに彼らは少なくとも５年を要した。 

2 
□ 

□ 

at the sight of ～を見て 

He changed his mind at the sight of tears in his mother's eyes. 

彼は母の涙を見て，考えを変えた。 

3 

□ 

□ 

by mistake 間違って 

Silly me! I’ve taken someone else's umbrella by mistake. 

しまった！ 他の人の傘を間違って持ってきてしまった。 

4 

□ 

□ 

by nature 生まれつき 

Helen is, by nature, an optimist. 

ヘレンは生来の楽天家だ。 

5 
□ 

□ 

by the end of ~ ～の終わりまでには 

 

6 

□ 

□ 

call out 大声で呼びかける 

I called out for help, but no one noticed me. 

私は助けを求めで大声で呼びかけたが，誰も私に気づかなかった。 

7 

□ 

□ 

can't help doing ～せざるを得ない （≒can't help but do） 

Everyone in our class couldn't help laughing at Michael's joke. 

クラスの誰もがマイケルの冗談を聞いて笑わずにはいられなかった。 

8 

□ 

□ 

carry out ～を実行する (≒put～into practice, conduct) 

Everybody respects Jeremy because he carries out all his responsibilities. 
ジェレミーは自分の責務をすべて実行するので，誰もが彼を尊敬している。 

9 
□ 

□ 

in fact 実際は(≒actually, indeed) 

She said she was OK. But in fact she was badly injured. 

彼女は大丈夫だと言った。ところが実際にはひどいけがをしていた。 

10 

□ 

□ 

be used to doing ～するのに慣れている 

 

11 

□ 

□ 

because of ～の理由で 

 

12 

□ 

□ 

believe in ~ ～の存在を信じる 

My children don't seem to believe in Santa Claus anymore. 

私の子どもたちはもう，サンタクロースの存在を信じていないようだ。 

13 

□ 

□ 

search A for B B を求めて A（場所）を探す 

Karen searched all over her house for her missing car key. 

カレンは，なくなった車の鍵を求めて家中を探した。 

14 

□ 

□ 

used to do 以前は～であった 

There used to be a big cherry tree in the garden. 

かつては庭に大きな桜の木があった。 

 


